
ELTERNMITARBEIT
bei den Regensburger Eltern e.V.
… �mit vielen Händen schaffen,  

was wir alleine nie leisten könnten
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WARUM EIN HÄNDE SYSTEM?

Seit über 50 Jahren arbeiten die Regensburger 
Eltern e.V. gemeinsam daran, die Kinderbe-
treuung und Familienfreundlichkeit der Stadt 
zu verbessern. Möglich ist dies nur mit vielen 
Köpfen und Händen, mit aktiven Mitarbei-
ter:innen und einer engagierten Elternschaft. 
Damit der Verein weiter aktiv und engagiert 
im Sinne der Familien agieren kann, wird ab 
dem Kita-Jahr 2024/25 eine verpflichtende 
Elternarbeit eingeführt.

WIE FUNKTIONIERT DAS HÄNDE SYSTEM?

Pro Familie und Kita-Jahr müssen max. 
6 HÄNDE erbracht werden, auch wenn meh-
rere Kinder bei uns betreut werden. Für  
Alleinerziehende halbiert sich die Anzahl 
auf 3 HÄNDE. HÄNDE gibt es beispielsweise 
für die Übernahme eines Vereinspostens, die 
Mitarbeit im Zeitungs- oder Bauspielplatz-
team, Kuchenspenden für Familienfeste oder 
die Übernahme von Spezialaufgaben in den 
Einrichtungen. Wer sich nicht ehrenamtlich 
engagieren möchte, kann die HÄNDE auch 
mit einer Ausgleichszahlung abgelten. Mit 
diesem Geld kann der Verein dann andere 
helfende HÄNDE bezahlen, z. B. Schüler:in-
nen oder Studierende, die uns beim Stand-
aufbau bei Familienfesten helfen oder die El-
ternzeitung verteilen.  

. . .  NOCH GUT ZU WISSEN 

•	�Die HÄNDE müssen nicht unbedingt von 
Euch selbst erbracht werden, auch Groß-
eltern oder Freund:innen können helfen.

•	�Die Anzahl der zu erbringenden HÄNDE 
wird anteilig berechnet, wenn Ihr bei-
spielsweise erst später bei den Regensbur-
ger Eltern e.V. ins Kita-Jahr startet. 

•	�Für spezielle Familiensituationen (z. B. 
Krankheitsfälle oder andere Familienkrisen) 
gibt es spezielle Regelungen. Sprecht in die-
sem Fall bitte Eure Einrichtungsleitung an!

DAS HÄNDE-SYSTEM

WIE WIRD DAS HÄNDE-SYSTEM ABGERECHNET?

Die HÄNDE werden auf einem Formblatt ge-
sammelt (Muster sh. Rückseite), das Ihr in 
Eurer Einrichtung erhaltet. Die jeweiligen 
Projektleitenden, Standbetreuer oder Eure 
Einrichtungsleitung zeichnen die HÄNDE 
ab - natürlich auch im Nachhinein, falls Ihr 
das Formblatt einmal vergessen haben solltet. 
Die Abrechnung erfolgt zum Ende des Kita-
Jahres bzw. beim Austritt aus der Einrich-
tung. Pro nicht geleisteter HAND fallen dabei 
20 € als Ausgleichszahlung an, insgesamt 
also maximal 120 € pro Kita-Jahr. Sollte eine 
Ausgleichszahlung zu leisten sein, wird der 
Betrag Ende Juli/ Anfang August automatisch 
eingezogen. Diese Regelung ist Bestandteil 
von Eurem Betreuungsvertrag. 

WOFÜR GIBT ES HÄNDE UND WIE ERFAHRT IHR 
ETWAS ÜBER AKTUELLE AUFGABEN?

Auf den folgenden Seiten erfahrt Ihr, wo-
für Ihr alles HÄNDE sammeln könnt. Uns ist 
wichtig, dass es Tätigkeiten für den Verein 
sind, also alles, was über ein „normales” En-
gagement in Eurer Einrichtung hinausgeht. 
So gibt es z. B. keine HAND, wenn Ihr für das 
Sommerfest in Eurer Einrichtung einen Ku-
chen mitbringt, aber schon, wenn der Ku-
chen für den Bauspielplatz oder das Grieser 
Spitz-Fest gebacken wird.
Ab sofort informieren wir Euch regelmäßig 
mit einem Newsletter über die Kikom-App, 
wenn es aktuelle Vereinsaufgaben gibt, für 
die wir Unterstüzung gebrauchen können. 
Und natürlich freuen wir uns, wenn Ihr mit 
neuen Ideen auf uns zukommt, die Ihr für den 
Verein umsetzen möchtet!

MITARBEIT IN DER VEREINSSTRUKTUR

Die Regensburger Eltern e.V. sind Träger des 
Stadtparkkindergartens und der drei Krab-
belstuben Fidelgasse, Altmannstraße und 
Pommernstraße, vom Bauspielplatz und der 
offenen Ganztagsbetreuung an der Mittel-
schule St. Wolfgang. Darüber hinaus organi-
siert der Verein Kunstprojekte für Kinder in 
Flüchtlingsunterkünften sowie Veranstal-
tungen für Eltern und Familien.
Im Jahr 2024 beschäftigen die Regensburger 
Eltern e.V. über 50 Mitarbeitende und haben 
etwa 250 Mitglieder. Der Verein wird von 
zwei hauptamtlichen (Teilzeit-)Vorständ:in-
nen geführt, denen ein drei- bis vierköpfiger 
ehrenamtlicher Aufsichtsrat und ein Beirat 
aus Vertreter:innen der Einrichtungen bera-
tend und prüfend zur Seite steht. Ohne den 
ehrenamtlichen Einsatz von Aufsichträt:in-
nen, Beirät:innen, Schriftführer:innen, Kas-
senprüfer:innen wäre die Vereinsarbeit nicht 
möglich. 

HÄNDE FÜR ENGAGEMENT IN DER VEREINS
STRUKTUR IN DER FUNKTION ALS …

•	Aufsichtsrat – 6 HÄNDE
•	�Beirat – 3 HÄNDE (mit Teilnahme an  

zwei Beiratssitzungen pro Jahr)
•	Amt der Schriftführer:in – 3 HÄNDE
•	�Amt Datenschutzbeauftragte:r – 3 HÄNDE
•	Amt der Kassenprüfer:in – 3 HÄNDE

An dieser Stelle herzlichen Dank an alle, die 
sich bisher schon aktiv für den Verein en-
gagiert haben und engagieren. Durch Euren 
Einsatz und Euer Engagement bleiben die 
Regensburger Eltern etwas ganz Besonderes!
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Aktuell suchen wir

Was wir bieten

FÜR UNSERE KRABBELSTUBE POMMERNSTRASSE eine:n 
ERZIEHER:IN
KINDERPFLEGER:IN

regensburger
eltern e. v.

Wir freuen uns auf Ihre 
Bewerbung! Bitte richten Sie 
diese, vorzugsweise per Mail,  
an Ulrike Hecht unter: 
hecht@regensburger-eltern.de. 
Weitere Infos:  0941/574 47 und 
REGENSBURGER-ELTERN.DE

STELLENANGEBOT

Der Verein der Regensburger Eltern e.V. besteht 
seit über 45 Jahren und ist Träger vom Stadtpark-
kindergarten, drei Krabbelstuben, einem Bauspiel-
platz und einer offenen Ganztagsbetreuung.

Unsere über 40 Mitarbeiter*innen können bei der 
Arbeit ihr Fachwissen und ihre Persönlichkeit ein-
bringen. Als Arbeitgeber legen wir besonders Wert 
auf einen hohen Personalschlüssel in den Einrich-
tungen, stetige Weiterbildung der Mitarbeiter*innen 
sowie einen kollegialen Führungsstil.

mit abgeschlossener Ausbildung und Berufserfahrung 

Mögliche Arbeitszeit zwischen 7:30 Uhr und 15:30 Uhr

Teamfähigkeit, Kreativität und Lust, selbstständig zu arbeiten

 Situationsgebundene Pädagogik
 Guten Personalschlüssel durch Drittkräftemodell 
 Tarifliche Bezahlung, Zusatzleistungen  u. v. m.
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SPEZIALAUFGABEN IN  
DEN EINRICHTUNGEN

Der Bauspielplatz der Regensburger Eltern 
in der Fort-Skelly-Strasse wurde 2017 eröff-
net. Hier können Kinder von 8 bis 14 Jahren 
mit Holz und Werkzeugen Hütten bauen und 
ihre Ideen umsetzen. Der Bauspielplatz ist 
auch Kooperationspartner der ersten Drau-
ßenklasse Regensburgs. Neben dem offenen 
Betrieb gibt es regelmäßig Familientage, an 
denen der Platz auch jüngeren Kindern in 
Begleitung der Eltern offensteht. Die Fami-
lientage finden in der Regel jeden ersten und 
dritten Samstag im Monat von 13-17 Uhr statt. 
Dabei können wir immer Hilfe gebrauchen:

•	�Angebote Familientage für jüngere Kinder 
organisieren – 4 HÄNDE

•	�Mithilfe beim Saisonstart/-ende – 2 HÄNDE
•	�Kuchen backen für Bauspielplatzveranstal-

tungen – 1 HAND pro Kuchen

AUFGABEN  
AUF DEM  
BAUSPIELPLATZ

KRABBELSTUBE FIDELGASSE – SEIT 1983

STADTPARKKINDERGARTEN – SEIT 1974

KRABBELSTUBE ALTMANNGASSE – SEIT 2001

KRABBELSTUBE POMMERNSTRASSE – SEIT 2010

Auch in den Einrichtungen gibt es immer 
wieder Spezialaufgaben, die über das ge-
wöhnliche Engagement hinausgehen, bei-
spielsweise:

•	Protokoll Elternabend schreiben – 2 HÄNDE
•	�Amt der Elternsprecher:in – 6 HÄNDE
•	�Amt der Kassenführer:in – 2 HÄNDE
•	�Mitarbeit bei Putztagen in den  

Einrichtungen – 2 HÄNDE
•	�Gartenpflege oder handwerkliche  

Hilfe – 2 HÄNDE

Unsere Leitungen informieren Euch, wenn 
sie in den Einrichtungen Hilfe gebrauchen 
können!
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Seit Februar 2020 führt die Künstlerin Maria 
Kurzok mit ihrem Team Kunstprojekte in Re-
gensburger Flüchtlingsunterkünften durch. 
Es entsteht  eine geschützte Atmosphäre, in 
der sich Kinder und Jugendliche trauen kön-
nen, an der Leinwand mit ganz viel Farbe zu 
malen und sich auszuprobieren. Hier gibt es 
immer wieder besondere Projekte zur Mithilfe:

•	�Mithilfe beim Auf-/Abbau von Kunst
ausstellungen – 3 HÄNDE

•	�Mitarbeit bei speziellen Projekten – 2 HÄNDE
•	�Mitarbeit bei laufenden Projekten  

(3h wöchentlich) – 6 HÄNDE

AUFGABEN  
BEI DEN KUNST
PROJEKTEN

Seit ihrer Gründung 2006 sind die Regens-
burger Eltern e.V. beim multikulturellen 
„Bunten Wochenende”  (Grieser Spitz-Fest) 
mit einem Stand vertreten. Unsere Popcorn-
maschine kommt hier und bei vielen anderen 
Familienveranstaltungen zum Einsatz. Dabei 
können wir immer Hilfe gebrauchen. Da
rüber hinaus freuen wir uns ganz besonders, 
wenn Ihr mit Ideen für die Umsetzung wei-
terer Vereinsveranstaltungen oder -projekte 
auf uns zukommt! 

FAMILIENFESTE UND  
SONSTIGE VERANSTALTUNGEN

Die Regensburger Elternzeitung ist seit den 
70er-Jahren ein lebendiges Protokoll der  
Familien unserer Stadt. Ob Durchschlaf
probleme, Kita-Platz-Suche oder Ausflugs-
ideen in Regensburg: In der Regensburger 
Elternzeitung schreiben Eltern für Eltern. Die 
Zeitung erscheint alle zwei Monate in einer 
Auflage von 3.000 Stück und ist kostenlos. 
Damit sie aktuell bleibt, freuen wir uns über 
Eure Mitarbeit!

MITARBEIT IM ZEITUNGSTEAM

•	�Auf-/Abbau/ Standbetreuung bei Familien-
festen – 2 HÄNDE

•	�Kuchen backen für Vereinsveranstaltungen – 
1 HAND pro Kuchen

•	�Eigenständige Organisation von Vereins
veranstaltungen, wie z. B. Basare – 3 HÄNDE

•	Mitarbeit bei Redaktionssitzung – 1 HAND
•	�Text für Familienfenster oder Buchtipp  

schreiben – 1 HAND
•	Längeren Artikel schreiben – 3 HÄNDE
•	�Zeitung austragen auf einer festgelegten  

Route für 1 Jahr – 6 HÄNDE
•	�Zeitungsverteiler für Einrichtung  

anfertigen inkl. Liste der Routen  
und Verteiler:innen – 6 HÄNDE
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Wir informieren Euch regelmäßig über Eure 
Kita-App über aktuelle Aufgaben, bei denen 
wir helfende HÄNDE gebrauchen können. 
Das HÄNDE System wurde in Abstimmung 
mit Aufsichtsrät:innen, Beirät:innen, Eltern-
sprecher:innen und Einrichtungsleitungen 
entwickelt. Wie bei jedem neuen Projekt ge-
hen wir davon aus, dass die Umsetzung neue 
Erkenntnisse bringen wird. Daher freuen wir 
uns auf Eure Fragen und Anregungen!

ORGANISATORISCHES,  
FRAGEN UND ANREGUNGEN

ULRIKE HECHT & MICHAEL STRAUBE 
(VORSTÄNDE REGENSBURGER ELTERN E.V.)

AM SCHULBERGL 7
93047 REGENSBURG
0941-57447
VORSTAND@REGENSBURGER-ELTERN.DE

Fotos: Florian Hammerich, Andrea Bawiedemann und privat | Zeichnungen: Klara | Layout: Kathrin Fleischmann

Datum Beschreibung 
Wo, was, welche Veranstaltung?

Name/Unterschrift 
Eltern/Familie/Freunde

Name/Unterschrift 
Einrichtungsleitung Verantwortliche:r

Bewertung  
Anzahl Hände

ELTERNMITARBEIT KITA JAHR 20___/20___
ABGABE SPÄTESTENS AM 15. JULI BEI EURER EINRICHTUNGSLEITUNG

Name des Kindes: Name evt. Geschwisterkind:

Name der Einrichtung: zu erbringende Hände:

VEREINSSTRUKTUR

• Aufsichtsrat – 6 HÄNDE
• Beirat – 3 HÄNDE (mit Teilnahme an zwei Beiratssitzungen pro Jahr)
• Amt der Schriftführer:in – 3 HÄNDE
• Amt Datenschutzbeauftragte:r – 3 HÄNDE
• Amt der Kassenprüfer:in – 3 HÄNDE

EINRICHTUNGEN

• Protokoll Elternabend schreiben – 2 HÄNDE
• Amt der Elternsprecher:in – 6 HÄNDE
• Amt der Kassenführer:in – 2 HÄNDE
• Mitarbeit bei Putztagen in den Einrichtungen – 2 HÄNDE
• Gartenpflege oder handwerkliche Hilfe – 2 HÄNDE

BAUSPIELPLATZ

• Angebote Familientage für jüngere Kinder organisieren – 4 HÄNDE
• Mithilfe beim Saisonstart/-ende – 2 HÄNDE
• Kuchen backen für Bauspielplatzveranstaltungen – 1 HAND pro Kuchen

KUNSTPROJEKTEN 

• Mithilfe beim Auf-/Abbau von Kunstausstellungen – 3 HÄNDE
• Mitarbeit bei speziellen Projekten – 2 HÄNDE
• Mitarbeit bei laufenden Projekten (3h wöchentlich) – 6 HÄNDE

FAMILIENFESTE UND SONSTIGES

• Auf-/Abbau/Standbetreuung bei Familienfesten – 2 HÄNDE
• Kuchen backen für Vereinsveranstal tungen – 1 HAND pro Kuchen
• Eigenständige Organisation von Vereinsveranstaltungen, wie z. B. Basare – 3 HÄNDE

ZEITUNGSTEAM

• Mitarbeit bei Redaktionssitzung – 1 HAND
• Text für Familienfenster oder Buchtipp schreiben – 1 HAND
• Längeren Artikel schreiben – 3 HÄNDE
• Zeitung austragen auf einer festgelegten Route für 1 Jahr – 6 HÄNDE
•  Zeitungsverteiler für Einrichtung anfertigen  

inkl. Liste der Routen und Verteiler:innen – 6 HÄNDE

AUFGABENBEREICHE UND ZU ERLANGENDE HÄNDE

ZUM SAMMELN DER HÄNDE  
BEKOMMT IHR EIN FORMULAR. 
AUF DER RÜCKSEITE SIND  
ALLE AUFGABENBEREICHE UND 
DIE DAFÜR ZU ERLANGENDEN  
HÄNDE ZUSAMMENGEFASST  
AUFGELISTET.


